
PLACEMENTS

QUE FAIRE

DE SON ÉPARGNEEN

TEMPS DE CRISE?
L’offensive russeen Ukraine a pris les marchésfinanciers, et le monde

dansson ensemble,par surprise. Les incertitudesrestentnombreusessur ladurée

du conflit, son issue,l’impact de la flambéedu cours desmatièrespremières...

Voici nos conseils pourceux qui ont déjà investi une partie de leur épargne

en Bourseet les placementsà privilégier pour conserver seséconomiesen lieu sûr.

Tous droits de reproduction réservés

PAYS : France 

PAGE(S) : 38-43

SURFACE : 500 %

PERIODICITE : Mensuel

DIFFUSION : 413879

JOURNALISTE : Emmanuel Gentil…

1 avril 2022 - N°1192



1/NE PAS CÉDERÀ LA PANIQUE, MÊME
/ LORSQUELES MARCHÉS DÉVISSENT

LES DEUX RAISONS
DE LA CHUTE BOURSIÈRE

S
ouvenons-nous.Après avoir grimpé

deprèsde30 % en2021, le CAC 40a

atteint le 5 janvier dernier les
7 400 points. Un record historique !

mois plus tard, l’indice parisien est

retombésous les 6 000 points, soit une

baisseprochede 20 %. Or, c’est précisé-

ment aumomentoùles particuliers s’inté-
ressent de nouveauàlaBourse(1,6 million

sont intervenussur ce marché l’an der-

nier) queces derniersmoisviennentnous

rappelerqu’y investir n’est jamaisun long

fleuve tranquille. Comment réagir ?

Il fautd’abord rappelerque, mêmeavant

la guerre en Ukraine, l’année boursière

2022 ne se présentaitpas sous les

meilleurs auspices. Après le puissant

rebond économique de 2021, l’heure
étaità la normalisationde la croissance,

mais égalementà celle des politiques

monétaires. Pourcontrer l'inflation et

assainir sonbilan, la Banque centrale
européenneétaitprête,entoute logique,

à remonterle niveau des tauxd'intérêt.
Une difficulté pour les entreprisesen
quêted’argent frais pour investir. Et une

mauvaise nouvelle pour lesépargnants
qui pouvaient craindre un recul des

bénéficesdes entrepriseset, donc,des

actions. C’est la première explication au
recul desmarchés financiers.

La seconde estévidemmentliée à la
guerre.Contrairementaux anticipations,

l’inflation n’a pas reflué. Pire, elle s’est
déchaînéeavec les sanctionsciblant la
Russie, grande exportatricede matières

premières (45 % des importationsdegaz

enEurope).C’estmathématique: la flam-

bée des prix de l’énergie nuit à la crois
Deuxsance,auxchiffres d’affaires desentrepri

seset à leurs marges, puisqu’il leur est

compliqué, voire impossible d’imposer
deshaussesdeprix suffisantespourcom-

penser la flambée descoûts. Par ailleurs,

de par sa proximité géographique,
l'Union européenne(UE) souffre davan-

tage que les États-Unis, notamment.De

Renault à la Sociétégénérale, enpassant
parTotalEnergiesetAlstom, 35valeursdu
CAC 40 sont présentesen Russie, un

importantdébouché égalementpour les

entreprisesallemandes. ...

->Zoom
VOS AVOIRS SONT-ILSGARANTIS ?

C
ontre les pertesboursièreset financières, il n’existe aucuneassu-

rance. Les seulesgaranties sontcelles prévues en casdedéfaillance

d’un établissementfinancier. Les dépôts(comptecourant PEU

compte attachéàun compte-titresou à un pland’épargne en actions...)

sontcouverts àhauteurde 100 000€ par déposantet par établissement,

quelquesoitle nombre de comptes.Ce plafondpasseà 500 000 € pour

les dépôtsexceptionnelsencaissés moins de 3 mois avant la défaillance.

L'épargne verséesurles livrets A, de développementdurableet solidaire

(LDDS) etd’épargne populaire (LEP) estcouverteen totalité par l’État
La garantiedestitres duFondsdegarantiedesdépôtsetde résolution

(FGDR) couvre aussi lesavoirs financiers (actions, obligations, parts

deSicav ou deFCP...) à hauteurde70000 € etlesespècesassociées pour

70 000 € deplus. Mais cettegarantienes’applique que si les actifs finan-

ciers sont indisponibles ou ont disparu. Enfin, pour l’assurance vie, le

Fonds degarantiedesassurances de personne(FGAP) indemnise assurés

et bénéficiaires encas de défaillance d’unecompagnie. Le plafond estfixé

à70 000 € par assuréou bénéficiaire, quelque soit le nombrede contrats

(90 000 €pour lesrentesd’incapacité ou d’invalidité et celles résultant

d’un contratd’assurance décès). P.J.
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• •• Aujourd’hui, les marchésfinan-

ciers sontconfrontésà cequ’ils détestent

le plus : l'incertitude liée à la durée et à

l’issue duconflit. Seréférer à l’histoire est
instructif (voir ci-dessous).Statistique-

ment, les Bourses tendent à rebondir
juste aprèsle débutdescombats,comme

si elles s’accommodaientmieux de la

certitudede la guerre quede l'appréhen-

sion desondéclenchement. Sauflorsque

rien n’avait été anticipé, commec’est le

casaveclaguerre enUkraine.

LISSER SES ACHATS
PLUTÔT QUEVENDRE

Ce type de crise est particulièrement
anxiogènepourlesépargnants.Mais il ne

faut pascéder à la panique.Les valeurs
françaisesentrentdans la tourmente avec

desétats financiers sains.Ceuxqui vien-

nent d’entamer la constitution d'un porte-

feuille gagnerontàcontinuer.Plutôtque

de vendre au plus mauvaismoment,
mieux vautinvestir régulièrement afin de
lisserlesprix de revientdes titresaccumu-

lés. Touten respectant la règle de basede

toutinvestissement: ladiversification, sec-

torielle etgéographique (en évitant la Rus-

sie, dontla Bourse est d’ailleurs fermée...).

L'investisseurà la tête d'unportefeuille
importantaura, lui, intérêtà jouer la pru-

dence. Mieux vautnepasvendreseslignes,

il n’en seraqueplus difficile de sereplacer.

Dans lecas defortesbaissesdesmarchés,si

les comptes des entreprises résistent, la

patience est souvent payante.Mais il ne

faudra racheterdesactions qu’en cas de

bonnenouvelle de la partde l’entreprise.
Quant aux épargnants lesmoins avertis,

idéalement ils doivent faire confianceaux
services degestion pilotée proposésdans
denombreux contratsd’assurancevie. Des

professionnels gèrent leur épargne,selon

le degré derisque défini audépart
Quoi qu’il ensoit, il ne faut placer en

Bourse quele capital dont on n’aura pas

besoin à courtoumoyen terme, tout en

gardant en têtequelesmarchés financiers

sontune écolede lapatience. Une étude
annuelledu Crédit suissele rappelle: au
coursdes122 dernièresannées,lesactions

mondiales ont dégagéun rendement
annualiséde5,3 %, inflation déduite, à

comparer aux obligations (2 % paran). Et

cemalgrélesguerres! E.G. n
->Zoom

FAUT-IL VRAIMENTACHETER AU SON DU CANON ?

C
e célèbre adageboursier

recommanded'« acheterau son

du canon et vendre au son du

clairon ». Une périodede guerre est

propice à la prise de risque (l'achat

d’actions), tandisqu'il vaut mieux vendre

quand sonnel’armistice ou, par

« extension, dans le casd’un scénario

5 économiquesans nuage. Explication : si

| lesmarchés montent au son du canon,

ÿ c’est parce qu’ils ont anticipé le conflit et

| parfois surestimésesconséquences

| économiques. Ceque craignent le plus

les marchés, c’est l'incertitude : en

g somme, passerdu risque de guerre à la

guerre effective lesrassure. Président

d’Armbruster Capital Management, Mark

Armbruster l’a vérifié sur la période

1926-2013 : non seulementlespériodes

de guerregénèrentdesperformances

légèrementmeilleures, mais la volatilité,

cettemesurede la peur, y estmoins

importante. Il y a desexceptions. E S.

1939
Aussi surprenantque cela paraisse,

lesmarchéssesoucient parfois comme

d'uneguigne desconflits armés.« Du

débutdelaSecondeGuerremondiale,

en1939,jusqu'àsa fin, en 1945,l'indice

Dow Jonesa augmentéde50 %

au total,soitplus de 7%paran »,

rappelle John Plassard, spécialiste

en investissement chez Mirabaud.
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2/CHOISIRLE BON PRODUIT

/ POURVOS LIQUIDITÉS

L
es épargnantsles plus inquiets à

causede la crise actuellen’auront
d'autrechoix que desetourner vers

les livrets bancaireset autresproduits

réglementés, qui bénéficient d’une
grande protection.Mais il leur seracom-

pliqué decumuler à la fois sécurité, liqui

dité etrentabilité.« L'épargnantdoit forcé-

ment faire l’impasse sur l’un de ces

critères », estimeVincent Cudkowicz,

cofondateurdu site deconseil en place-

ments Bienprevoir.fr. Les tauxdirecteurs

bas maintenuspar la Banque centrale

européenneetl’inflation (de + 3,6 %surun

an à fin février, selon l’Insee) ne plaident

pas en faveur desplacementsgarantis.
«Avec laguerreen Ukraine, la haussedes

prix devraits’accentuerets’installer dans

la durée», prévientCyril Blesson, associé

ausein ducabinet d’étudeséconomiques

et financières Pair conseil.Il faudra inévi

tablement vous satisfaired’une faible
rémunération. Sanscompterquetousles

produitsgarantisne sevalentpas.

PRIVILÉGIEZ LE LIVRET A

DONT LE RENDEMENT
A DOUBLÉ
Plébiscité par les Français (15 milliards
d’eurosdecollecteen 2021), leLivret Aavu

de 0,5 à 1 % depuisle 1er février dernier,

sonrendement,garantipar l’État, passer

une première depuis 10 ans.Avec la

haussedesprix, sonrendementréelreste

pourtantnégatifet nepréservepas lepou-

voir d’achat «Enpériodedecrise, lesplace-

ments sécuriséssont toujours privilégiés

parlesménages», constate Cyril Blesson.

D’autant queceproduitd’épargne,acces-

sible dèsla naissance,conserveplusieurs

atouts: il estsansfrais, trèssouple - les...

Les Bourses ont chutéau déclen-

chement de la guerre de Corée, en 1950.

Mais il s’agissait d’uneguerreayantpris

les marchés-et le monde entier—
par surprise. Le plus souvent, les conflits

surviennentaprèsdesmois, voire

desannéesde tensions. Ce même

scénario baissier s’estreproduit lors

de l’invasion du Koweït par l'Irak

en 1990, et cetteannéeavec l'arrivée

destroupesrussesen Ukraine.

2003?
Le 17 mars 2003, le présidentaméricain

George W. Bush adressaità son

homologue irakien Saddam Hussein

un ultimatum. Il déclenchera les

hostilités 3 joursplus tard. Les marchés

boursiers mondiaux subissaient alors,

depuis 2 anset demi, unespirale

baissière etavaient touché un point bas
le 12 mars, juste avant les premiers

coupsde canon. Ils ont ensuite amorcé

une hausse qui durera plus de 4 ans,

interrompuemi-2007 par les premiers

soubresautsde la crise dessupbrimes.
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...retraits sont possibles à tout
moment- et sesintérêts sonttotalement

défiscalisés et nets de prélèvements
sociaux.Son « cousin », le Livret de déve-

loppement durable et solidaire (LDDS),

offre les mêmesavantages, mais il est

limité à2 aumaximum parfoyer (son pla-

fond s’élève à 12 000 €, 22 950 € pour le

Livret A). « Un couple avec deux enfants

peutainsi placer 115 800 € sansrisque »,

chiffre Cyril Blesson.

GARNISSEZVOTRE LEP

SIVOUSYÊTES ÉLIGIBLE
Avec un rendementde 2,2 % depuis le

1er février 2022, le Livret d’épargne popu-

laire (LEP) est le placement réglementé le

plus rémunérateur. En pratique, sontaux

correspondauchiffre leplus élevé entre le

tauxdu Livret A majoréde 0,5 point et
l’inflation moyennedu semestre précé-

dent (hors tabac).Privilégiez-le si vousy
avezaccès(son plafond est de 7 700€ et il

est limité à 2 parfoyer). Pourouvrir ce

livret, cetteannée, le revenu fiscal de2020

figurant survotre avis d’imposition 2021

nedoit pasexcéder20 297 €pourunepart
Ceplacementestméconnu: selon la Ban-

quedeFrance, 13,3 % desFrançaismajeurs

détenaientunLEP en 2020, alors que50 %

y avaientdroit. En cause,l’obligation de

prouver chaque annéequeles critèresde

revenus sontbienrespectés. L'accès à ce

livret devrait toutefoisêtre facilité : un
décretdemars 2021 permetauxbanques

de contrôler automatiquementl’éligibi-
lité de leursclients auprèsdufisc, qui doit
aussi prévenir pare-mail tous lesFrançais

pouvant souscrireun LEP.

ÉVITEZ LESCOMPTES
ÀTERME
Les comptes à terme (CAT) imposent de

bloquer votreargentpendantunecertaine

durée(de 1 mois à 5 ans)pour toucherune

rémunération fixée à l’avance(par exem-

ple, 0,7 % sur2 anschezPSABanque).Mais,

d’une part, cesplacementssont fiscalisés
(30 % de prélèvementforfaitaire unique

-PFU- ou aubarèmeprogressifde l'impôt
surlerevenu)et,d’autrepart,unretrait anti-

cipé entraine desfrais, variablesselon les

banques,mais pénalisants.Sans compter

desrendements,àcejour, bien maigres.

CONSERVEZ

VOTREANCIEN PEL

COMME CAGNOTTE

Avec un rendementde 1 % paran,lesplans
d'épargnelogement (PEL) ouvertsaujour-

d'hui sontpeuattrayants. Contrairement

auxanciennesgénérationsqui offrent une

rémunérationexceptionnelle pour des

placementssansrisque.« PlusvotrePEL est

ancien,plus il rapporte », résumeVincent

Cudkowicz. Le rendement d’un plan
ouvert en 2010s’élève, parexemple,à 2,5%

brut, mais il atteint 3,27 % s’il aétésouscrit

en2002 (horsprime d’État). Sachantquece

taux, à l’ouverture, est garanti pendant

toutela duréedevie duplan.Certes,dèsson

12eanniversaire,lesintérêts sontimposés

auPFUouà l’impôt sur le revenu,mais son

^Zoom
NE VISEZ LES SUPERLIVRETS

QUE SOUS CERTAINES CONDITIONS

L
es livrets bancairesfiscalisés nerapportaient, en moyenne,que

0,09 % brut par anfin 2021,selon la Banquede France. De rares

offres sortent du lot comme,par exemple,le livret Cashbeequi
offre 2 % brut sur3 mois,puis 0,60 % (0,7 % netsurun an, soit moins

que le Livret A). Sans limite dedépôt, cessuperlivrets s’avèrent
utiles pour placerun capitalacquis lors la vented’un bien ou d'une

successionavant de le réaffecteret si vous avezdéjà fait le plein

sur deslivretsréglementés.Attention, ils nebénéficient pas toujours

de la garantiedesdépôts à hauteur de 100000 € encasde faillite de
la structure qui le propose (vous pouvezle vérifier sur le site garantie-

desdepots.fr). C’était le cas de la fintech française Swoon, qui offrait

un livret rémunéréà3% et qui a étémiseen liquidation l’an passé. P. J.
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rendementnet reste imbattable. S’il a été

ouvertavantle 1er mars2011 etàcondition

de nepasfaire de retrait, vouspouvez le

conserveraussi longtemps que vousle vou-

lez. Pensez-ycar, même si vousnepouvez

plus faire deversementssurle plan- ils ne

sontplus autorisésaprès10 ansde déten-

tion-, cette enveloppe rapportebeaucoup

et restedisponible encasdecoupdur.

GARE AUX OFFRES

FRAUDULEUSES

Surinternet, la vente de faux livrets figure

en trèsbonneplaceparmi lesescroqueries

financières.Avec despertesmoyennesde
72 000 €, ces offresfont desravagesparmi
les épargnants (voir le n° 1190 duParticu-

lier, p. 36). Tout le mondepeutselaisser

berner, même les plus avertis. « Elles

annoncentdestaux d’intérêtcomprisentre

3et5%,cequisembleraisonnableauxyeux

desvictimes puisque leslivrets réglementés

offraient de tels rendements il y a encore

4 ou5ans», relève Maxime Chipoy, prési-

dent dusiteMoneyVox. Pouréviter les

arnaques,prenez le tempsdevous docu-

menter et de vérifier l'existence de la

société envous rendantsur les sites qui
recensentlesacteursautorisésà exerceren

France,commele registre desagentsfinan-

ciers (Regafi) ou celui des intermédiaires

enassurance,banque etfinance (Orias).

N’EXCLUEZ PAS

L ASSURANCE VIE

Si voussouhaitezprendre leminimum de

risque, privilégiez les fondseneurosqui res-

tent efficaces pourplacer votre argent en

toutesécurité. Mais, comme pour tous les

placementssansrisque, leursrendements

moyenss’effritent d’annéeenannée(1,1%

en 2021 enmoyenne) et neprotègent plus

de l’inflation. Les assureurslimitent aussi

l’accès à cesfonds garantis etpoussentles

souscripteurs à diversifier leurs porte-

feuilles en optant pour unepartlimitée de
fonds enunités decompte.Néanmoins,

l’assurancevie offre uncadre fiscal avanta-

geux et lessommes verséessontdisponi-

bles à toutmomentLors d'un retrait effec-

tué avant 8 ans,seule la portion de plus-

value esttaxéeauPFU de30% ou àl’impôt
surlerevenu(primesverséesaprèsle27sep-

tembre 2017). Préférez uncontratsansfrais

surversementset n’hésitez pasà voustour-

ner vers dessupportsalternatifs (fonds

eurocroissance...)sivous n’avez pasbesoin

devotre épargneavant 2 ans.PJ.¦¦

Surun livret, les intérêts

sont calculésdeux fois par

mois. Les sommesversées

nefructifient qu'à partir

du premier jour de la

quinzaine qui suit le ver-

sement (le 16 du même

mois ou le l"du mois

suivant). Par contre, les

sommesretirées cessent
deporter intérêt dès le

premier jour de la quin-

zaine où intervient le

retrait (lel"ou le 16).

Pour éviter les périodes

non rémunérées,faites

vos versements avant
le 16 ou le 1erdu mois

etvos retraits après
le 15 ou le30. Sachez,

par exemple, qu'un verse-

ment effectué le 2 et

un retrait le 14ne vous

rapportera rien.
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