
Guerre en Ukraine, Covid :

pourquoi les Français se

remettent-ils à épargner ?

Laurent Roustan

Les ménages français ont épargné 166 milliards d'euros fin 2021, moins qu'en 2020, mais

toujours beaucoup plus qu'avant la pandémie. Et cette tendance semble se poursuivre en 2022.

Les Gaulois avaient peur que le ciel ne leur tombe sur la tête. Et il se peut que leurs lointains

descendants, les Français, en aient gardé quelque chose. En tout les cas, ils préfèrent semble-t-il

prendre aujourd'hui des précautions et assurer leurs arrières.

Face au contexte actuel, l'incertitude sanitaire et le conflit en Ukraine, les Français épargnent donc

davantage qu'avant la pandémie, selon les chiffres de la Banque de France. Contraints et forcés en

2020 avec ses restrictions sanitaires et ses confinements, les ménages français ont épargné cette

année-là 203, 4 milliards d'euros, près de deux fois plus qu'en 2019 (108, 8 milliards). En 2021, cette

épargne se montait encore à 165, 8 milliards, en diminution par rapport à 2020 mais largement

supérieure aux années précédentes.

Et la tendance semble se maintenir en 2022, selon les premiers chiffres, encore partiels, du premier

trimestre, notamment pour les placements en numéraire et sous forme de dépôts auprès des banques,

l'épargne réglementée ou encore les placements d'assurance-vie en unités de compte, qui connaissent

un rebond par rapport au 4e trimestre de 2021.

Le retour à l'épargne des Français semble donc acté, poussé par le nouveau contexte géopolitique, et

malgré l'inflation qui pèse sur leur pouvoir d'achat et le rendement de leurs économies. " Il faut veiller à

placer ses économies dans des placements qui ont un couple rendement risque acceptables, permettant

de résister à l'effet inflationniste", souligne Vince

nt Cudkowicz, directeur général de bienprévoir. fr, qui privilégie l'épargne immobilière ou encore des

placements d'assurance-vie en unités de compte.

Envie de donner votre avis ?
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Depuis février le taux du livret A est passé à 1 %, et pourrait doubler d'ici août pour faire face à l'inflation.
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